Rundbrief 2026

Das Jahr 2026 bescherte mir und auch der Manna Eye Clinic Nkongsamba drei ueberraschende
Hoehepunkte:

Der erste Hoehepunkt war der Besuch des deutschen Botschafters Herrn Christian Sedat am 24.Juli
2026 in unserer Augenklinik in Nkongsamba. Das war ein Zeichen der besonderen Wertschaetzung
unserer Klinik und meiner Arbeit als Augenaerztin fuer die arme Bevoelkerung Kameruns, die sich eine
gute Augenuntersuchung und teure Medikamente der meisten kamerun.Augenaerzte nicht leisten kann,
die wir aber zu einem geringen Preis anbieten. Selbst Patienten die kein Geld haben, werden
untersucht, behandelt und auch kostenfrei operiert.

Der zweite Hoehepunkt war die oeffentliche Anerkennung meiner 44 jaehrigen Taetigkeit als
Augenaerztin durch den deutschen Botschafter im Rahmen der Feierlichkeiten zum Tag der Deutschen
Einheit (3.10.2026 ) im Garten der Friedrich-Ebert-Stiftung Yaounde.
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Dr Herz & der dt. Botschafter in Nkongsamba Der dt. Botschafter und ein Teil des Teams der Manna Eye Clinic, Nkongsamba am 24.7.26
m 24.7.26

Victor Asanga , Dt. Botschafter , Dr. Herz, Dr. Schnell , Garten der Friedrich Ebert Stiftung -Y’de Der Botschafter beglueckwuenscht Dr . Herz
Festus Perzoh am DT. NATIONAL Feiertag 2026 in Yde

Dr. Herz & die Journalistin Frau S. Lettenbauer Frau Essomba & Dr. Essomba (Bon Secours Hospital Yde)
Meine Freunde und Menschen



Meine Freunde und Menschen die mich gut kennen wissen, dass mir der Gedanke eines oeffentlichen
Lobes nie selbst in den Sinn gekommen waere.Mir war die Freude darueber, dass kl. Dependancen, die
ich vor mehr als 20 Jahren ins Leben rief, jetzt grosse Augenkliniken geworden sind, Dank genug.

Wie kam es dazu?

Im Jahr 1982 wurde ich als Augenaerztin zum Dienst fuer die Presbyt. Kirche Kameruns in das
“Buschhospital Acha Tugi"in der Nord West Provinz geschickt, erreichbar von der Provinz Hauptstadt
Bamenda auf schlechter Piste nach ca 2 stuendiger Fahrt

Acha Tugi Hospital ist ein wunderschoener Ort inmitten von Huegeln an einem kl. Fluss gelegen mit
Blick auf Fulani Gehoefte, aber keine geeignete Arbeitsstaette fuer einen Facharzt.

Deshalb errichtete ich eine permanente Augenabteilung im Prebyt. Gesundheits Zentrum in Bamenda
Anfang 1990.

Steigende Patientenzahlen ermutigten mich in den 1990ziger Jahren

eine grosse Augenklinik in der Frankophonen Provinz zu planen. Dieser Plan stiess auf heftige Kritik
des damaligen Moderators der Presbyt. Kirche Rev. Dr. Nyansaku-ni-Nku. Nach langwierigen und
zeitraubenden Verhandlungen gab er seine sehr zoegerliche Einwilligung. Das Hospital wurde 2000
mit einem gr. Fest eingeweiht.

Der gewaehlte Ort war Bafoussam, eine grosse Stadt, in der Westprovinz, gut erreichbar von Sueden,
Norden, Westen und Osten. In dieser Zeit erichtete ich auch Dependancen der Augenklinik in Kumba,
Limbe, Douala und Yaounde.

2002 verliess ich die Presbyt Kirche und gruendete 2003 die Manna Eye Clinic in Nkongsamba,einer
Stadt mit einer armen Bevoelkerung, die sich nicht vom Niedergang der Kaffeepreise in den 1960 ziger
und 1970 ziger Jahre erholte.

Zwanzig Jahre danach interviewte mich die Journalistin Frau Susanne Lettenbauer in Deutschland. Sie
begeisterte sich so sehr fuer die Arbeit der Manna Eye Clinic, dass sie uns Monate spaeter in
Nkongsamba besuchte.

Sie war es die dem deutschen Botschafter von meinen langjaehrigen Wirken in Kamerun berichtete.

So kam der Stein mit dem obigen Ergebnis ins Rollen.

Der dritte Hoehepunkt des Jahres war die Einladung zur Konferenz der Presbyt.Kirche am 26.8.2026
und das Treffen des jetzigen Moderators der Presbyt. Kirche The Right Hon. Rev. Miki Hans Abia im
Augenhospital Bepanda/Douala, der mich besonders begruesste und bedankte, sensibilisiert durch die
Chefin der Presbyt. Augen Hospitaeler, Dr. Alice Nchifor.Diese scheute nicht die sehr schlechte Strasse
Douala nach Nkongsamba um mir die Einladung zur og. Konferenz persoenlich zu ueberbringen.

Dr.Herz & PCC Moderator Dr. Herz & Dr. Alice Nchifor Vor der PCC Eye Clinic D’la die ich 2000 gruendete

Wie jedes Jahr wuensche ich Euch/Thnen eine besinnliche Adventszeit und ein gesegnetes Neues JAHR

Elisabeth Herz



